
                                            Русская берёза. 

Цель: Формировать представление детей о русской березе. 

Задачи  

 Воспитывать чувство любви к березе, как к символу России. 

 Воспитывать у детей интерес и бережное отношение к природе.  

 Закрепить представление детей об образе березы в поэзии, музыке, 

искусстве. 

Ребята сейчас  я вам загадаю загадку  

Белоствольные красавицы 

Дружно встали у дорожки, 

Книзу веточки спускаются, 

А на веточках сережки. (Береза). 

Давайте сегодня поговорим с вами о березе. С давних пор береза была самым 

любимым деревом нашего народа. Белоствольная красавица щедро поила 

людей своим соком, лечила от недугов, хранила девичьи тайны, собирала на 

праздники молодежь. Это дерево стала символом нашей страны России. 

Многие авторы посвещали ей свои стихи. Вот что говорит о березе Галина 

Садовая 

 Береза – символ России, 

Сокровище русской земли. 

Веками ей песни дарили, 

Признанья стихами в любви. 

Береза – символ России, 

Царица русских полей. 

Она средь невест всех красивей, 

Величественней и белей. 

Шелестом листьев березы 

Шепчет Россия нам. 

Весной святой родины слезы 

Бегут у берез по стволам. 

Береза – символ России, 

Печаль в ней и радость земли. 

Веками ей песни дарили,  

С поклоном к березе все шли. 

Березу считали благословенным деревом так как  по поверью она укрывала 

Богородицу и Христа от непогоды. Потому-то ее и сажали около дома, чтобы 

она защитила от молнии и отпугнуло зло, принесло здоровье и благополучие 

семье. 

Береза это единственное дерево, которое имеет белый ствол , на её коре есть 

черные полосочки которые  называют чечевички, через них береза дышит. 



Свое название она получила по цвету коры, в древности слово Бер означало 

белый. Название коры у березы береста. Береста – это защитный слой дерева. 

Она защищает от воды и вредных воздействий человека. Живет береза 120 

лет. 

         Это дерево приносит много пользы. Люди заготавливают березовый сок 

(только собирать его надо осторожно и правильно, что бы не повредить 

дерево). Из березовых почек люди делают лекарство, из листьев - зеленую и 

желтую краску. Из древесины березы делают бумагу, мебель, лыжи. А из 

бересты изготавливают пластырь , который заживляет раны при ссадинах и 

ожогах.  

        В древности из бересты строили дома и лодки, делали игрушки. В 

настоящее время ее используют в изготовлении музыкальных инструментов, 

существует даже берестяной промысел. Умелые мастера создают красивые 

шкатулки и лукошки, посуду и игрушки. На коре березы рисуют очень 

красивые картины. 

С большой любовью русские художники изображали эту красавицу. О березе 

складывают загадки и песни. 

Конечно, человек не только должен любоваться природой, но и беречь ее. 

Поэтому и наша березка нуждается в охране. Каждую березку надо охранять 

и беречь, не гнуть ее ветки  и не ломать. 

                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


